
PROFESIONALES 
DEL HOGAR. 

EL TRABAJO QUE 
HACE POSIBLE 
EL BIENESTAR

HORTENSE,
POSIBLE

GRACIAS A

UNA VIDA DE CALIDAD Y SEGURA ES

Hortense Mulanga, trabajadora 
del hogar en casa de Javiera 
Aguirre, de 83 años.

Javiera Aguirre se vale por sí misma, pero 
sabe que hay tareas que entrañan riesgo o 
le cansan, como preparar la comida o 
limpiar la casa.  

Gracias a Hortense, puede mantener 
su autonomía.

Más información: 
www.igualdadnavarra.es
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